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Аннотация: Идущая в Украине война несёт явные разрушительные по-
следствия, наглядно напоминая об актуальности резолюции 1325 Со-
вета безопасности ООН о женщинах, мире и безопасности, призвав-
шей к реальному вовлечению женщин во все области миростроитель-
ства и предотвращения конфликтов. В статье освещается участие укра-
инских женщин в войне, подчёркивается их роль в политике, обороне 
и гуманитарной помощи. Авторы рассматривают важные вопросы по-
ощрения и поддержки активной позиции женщин в установлении 
мира и разрешении конфликтов в украинском контексте. 
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Вступление 

Проблематика женщин, мира и безопасности – это рамочная концепция, со-
гласно которой женщины должны играть важную роль во всех усилиях по 
достижению устойчивого международного мира и безопасности. Как ска-
зано в Оценке выполнения Резолюции Совета безопасности ООН 1325,  

Поддержав принятие Резолюции 1325, мир упустил из виду некоторые 
ключевые требования женского движения: сокращение военных расхо-
дов, контроль вооружений, поддержку ненасильственных форм разре-
шения конфликтов и продвижение культуры мира.1 

                                                           
1  Preventing Conflict, Transforming Justice, Securing the Peace: A Global Study on the 

Implementation of United Nations Security Council Resolution 1325 (UN Women, 
2015), по состоянию на 17 сентября 2023, https://wps.unwomen.org/index.html. 

https://wps.unwomen.org/index.html
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Украина утвердила первый Национальный план действий (НПД) по во-
просам женщин, мира и безопасности на период 2016-2020 гг. в 2016 г. НПД 
охватывает шесть основных направлений: деятельность по поддержанию и 
защите мира; участие женщин в миростроительстве; предотвращение кон-
фликтов и насилия; защита женщин и девочек, пострадавших от конфлик-
тов; помощь и реабилитация пострадавших от конфликтов; и меры монито-
ринга. Согласно документу, 

НПД рассматривает реализацию повестки дня женщин, мира и безопас-
ности внутри страны и на международном уровне с общей целью устра-
нения культурных барьеров, препятствующих полноценному участию 
женщин во всех аспектах переговоров и разрешения конфликтов и/или 
вопросов мира и безопасности.2 

Украина пересматривает НПД на 2020-2025 гг. в условиях российского 
вторжения 2022 г. Во время войны Украина приняла необходимое нацио-
нальное законодательство о домашнем насилии и 18 июля 2022 г. ратифи-
цировала Стамбульскую конвенцию, что стало важным шагом в продвиже-
нии тематики женщин, мира и безопасности. В настоящее время тематика 
женщин, мира и безопасности стратегически находится в центре внимания. 
Президент Украины Владимир Зеленский и другие высшие должностные 
лица прилагают немало усилий, чтобы воздать должное защитникам нации, 
мужчинам и женщинам. Гендерному равенству уделяют большое внимание 
все средства массовой информации страны. В соцсетях часто встречаются 
фото и видео, на которых солдаты-мужчины готовят, женщины – воюют, и 
те, и другие обнимают котов и собак. 

Россия, руководство которой, судя по всему, рассматривает токсичную 
мужественность как основной атрибут своих стратегических нарративов, 
резко контрастирует с Украиной, которая подчеркивает женский военный 
нарратив. Исследователи из Nordic Centre for Gender in Military Operations 
утверждают, что «обе стороны конфликта используют гендерную тематику 
в своих интересах, главным образом в стратегической коммуникации».3 
Другие аналитики считают, что «если слова Киева не будут расходиться с 
делом, его вооружённые силы смогут отражать общество, чтить его героев 
и служить ярким примером для мира».4 

                                                           
2  “National Action Plan for the Implementation of UN Security Council Resolution 1325 

on Women, Peace and Security until 2025,” approved by Order of the Cabinet of 
Ministers of Ukraine No. 1544-r, dated October 28, 2020, Kyiv, по состоянию на 17 
сентября 2023, http://1325naps.peacewomen.org/index.php/ukraine/. 

3  “Thematic Analysis: The Use of Gender Perspective in the Conflict in Ukraine,” NCGM 
Thematic Analysis (Nordic Centre for Gender in Military Operations, June 23, 2023), 
www.forsvarsmakten.se/siteassets/english/swedint/engelska/swedint/nordic-cent 
re-for-gender-in-military-operations/thematic-analysis_ukraine_ncgm_june23.pdf. 

4  Olga Oliker, “Fighting While Female: How Gender Dynamics Are Shaping the War in 
Ukraine,” Foreign Affairs, November 21, 2022, https://www.foreignaffairs.com/ukra 
ine/fighting-while-female. 

http://1325naps.peacewomen.org/index.php/ukraine/
http://www.forsvarsmakten.se/siteassets/english/swedint/engelska/swedint/nordic-centre-for-gender-in-military-operations/thematic-analysis_ukraine_ncgm_june23.pdf
http://www.forsvarsmakten.se/siteassets/english/swedint/engelska/swedint/nordic-centre-for-gender-in-military-operations/thematic-analysis_ukraine_ncgm_june23.pdf
https://www.foreignaffairs.com/ukraine/fighting-while-female
https://www.foreignaffairs.com/ukraine/fighting-while-female
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Уже более 20 лет научные исследования вопросов женщин, мира и без-
опасности помогают практически решать проблемы женщин, мира и без-
опасности. Исследователи рассматривают женщин, мир и безопасность в 
разных странах 5 с различных точек зрения безопасности, а именно в кон-
тексте кризиса беженцев,6 сохранения 7 и установления мира,8 а также 
войны,9 включая войну в Украине.10 

Цель этой статьи – показать нынешнюю роль украинских женщин во 
время войны в политике, обороне и гуманитарной сфере. Исследование со-
средоточено на ключевых вопросах, иллюстрирующих активную позицию 
женщин в построении мира и разрешении конфликтов в Украине. 

Женщины-руководители до и во время войны 

В Украине растёт участие женщин в политической жизни. По итогам выбо-
ров 2019 г., 21 % членов Верховной Рады (парламента Украины) – женщины. 
Это заметное улучшение по сравнению с 12 % в 2014-2019 гг., что указывает 
на явную тенденцию к увеличению представительства женщин. Правитель-
ство также поддерживает эту положительную тенденцию: пять женщин-ми-
нистров (23 %) курируют такие важные сферы, как экономика, социальная 
политика, евроатлантическая интеграция, дела ветеранов и реинтеграция 
территорий. Кроме того, три из пяти вице-премьеров – женщины, первый 
вице-премьер – Юлия Свириденко. Однако в настоящее время в Украине 
нет женщин, которые возглавляли бы области; последняя женщина-руково-
дитель ОГА покинула свой пост в 2021 г., задолго до полномасштабной 
агрессии России. 

Украинские женщины всё чаще приходят в политику через организации 
гражданского общества. До 24 февраля 2022 г. украинские женщины зани-

                                                           
5  Míla O’Sullivan and Kateřina Krulišová, “Women, Peace and Security in Central Europe: 

in Between the Western Agenda and Russian Imperialism,” International Affairs 99, 
no. 2 (March 2023): 625-643, https://doi.org/10.1093/ia/iiad021. 

6  Aiko Holvikivi and Audrey Reeves, “Women, Peace and Security after Europe’s 
‘Refugee Crisis’,” European Journal of International Security 5, no. 2 (June 2020): 135-
154, https://doi.org/10.1017/eis.2020.1   

7  Sabrina Karim and Kyle Beardsley, Equal Opportunity Peacekeeping: Women, Peace, 
and Security in Post-Conflict States (Oxford, UK: Oxford University Press, 2017). 

8  Jana Krause and Louise Olsson, “Women’s Participation in Peace Processes,” in Con-
temporary Peacemaking: Peace Processes, Peacebuilding and Conflict, 3rd edition, ed. 
Roger MacGinty and Anthony Wanis-St. John (Cham, Switzerland: Palgrave Macmillan, 
2022), 103-119, https://doi.org/10.1007/978-3-030-82962-9_6. 

9  Kathleen Kuehnast, Chantal de Jonge Oudraat, and Helga Hernes, eds, Women and 
War: Power and Protection in the 21st Century (Washington, D.C.: United States 
Institute of Peace, 2011). 

10  Katharine A.M. Wright, “Where Is Women, Peace and Security? NATO’s Response to 
the Russia-Ukraine War,” European Journal of Politics and Gender 5, no. 2 (2022): 275-
277, https://doi.org/10.1332/251510821X16499363293389. 

https://doi.org/10.1093/ia/iiad021
https://doi.org/10.1017/eis.2020.1
https://doi.org/10.1332/251510821X16499363293389
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мались преимущественно вопросами мира и развития. Однако сейчас жен-
щины-политики, дипломаты и активистки неустанно работают над сбором 
защитного снаряжения, оружия, гуманитарной помощи и других ресурсов, 
которые могут помочь Украине победить в войне. 

В 2022 г. первая леди Украины Елена Зеленская взяла на себя роль, вы-
ходящую за традиционной рамки. Она выступала в Конгрессе США от имени 
своей страны, выступала на Генеральной Ассамблее ООН, Всемирном эко-
номическом форуме в Давосе и других саммитах, продвигая стратегическую 
внешнеполитическую позицию Украины. 

В первой половине 2022 г. обмены военнопленными курировала вице-
премьер-министр Украины, министр реинтеграции временно оккупирован-
ных территорий Ирина Верещук. Замминистра обороны Ганна Маляр отве-
чала за Военный медиацентр — медиаплатформу, объединяющую все ком-
муникационные возможности сил безопасности и обороны Украины. Од-
нако ещё рано оценивать влияние участия украинских женщин в принятии 
стратегических решений во время войны. 

Степень женского лидерства во время конфликта является результатом 
вложений в гендерное равенство до полномасштабных военных действий. 
Некоторые проекты продолжались, несмотря на войну. Одной из таких ини-
циатив является мобильный образовательный центр #politicsWITHOUT-
sexism, созданный в Украине в начале 2022 г. Его цель — вырастить новую 
когорту женщин-лидеров из разных социальных слоев, которые поправят 
ситуацию в политике, социуме и в области прав человека. Команда профес-
сиональных тренеров, специалистов в области психологии, гендерного ра-
венства в политике и публичных выступлений, уже посетила пять регионов 
нашей страны, чтобы пообщаться с женщинами-руководителями, законо-
дательницами и активистками и распространить их знания и опыт.11 По 
мере расширения целевой аудитории программа развивалась с учетом те-
кущих потребностей. Организаторы проекта говорят участникам, что их 
роль в возрождении нации жизненно важна, и её нельзя недооценивать. 
Даже в нынешних сложных условиях участникам предлагается поддер-
живать предыдущие гендерные достижения на местном и государственном 
уровне. 

В западных демократиях феминизм обычно ассоциируется с миром,12 
продвигает антивоенные взгляды, выступает за мирное дипломатическое 
решение международных споров для сохранения мира и безопасности во 

                                                           
11  Ірина Тіщенко, «Ірина Тишко: «Суспільство має звикнути до того, що жінки мо-

жуть бути лідерками», Гендер в деталях, 16 листопада 2022, https://genderin 
detail.org.ua/library/politika/iryna-tyshko-suspilstvo-mae-zvyknuty-do-toho-scho-
zhinky-mozhut-buty-liderkamy.html.  

12  См. Tarja Väyrynen, Swati Parashar, Élise Féron, and Catia Cecilia Confortini, eds., 
Routledge Handbook of Feminist Peace Research, 1st ed. (London: Routledge, 2021), 
https://doi.org/10.4324/9780429024160. 

https://genderindetail.org.ua/library/politika/iryna-tyshko-suspilstvo-mae-zvyknuty-do-toho-scho-zhinky-mozhut-buty-liderkamy.html
https://genderindetail.org.ua/library/politika/iryna-tyshko-suspilstvo-mae-zvyknuty-do-toho-scho-zhinky-mozhut-buty-liderkamy.html
https://genderindetail.org.ua/library/politika/iryna-tyshko-suspilstvo-mae-zvyknuty-do-toho-scho-zhinky-mozhut-buty-liderkamy.html
https://doi.org/10.4324/9780429024160
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всём мире, работает над предотвращением новых войн в мире и информи-
рованием о негативных последствиях войны для женщин, девочек, мальчи-
ков и мужчин. Украинские феминистки отвергают такой подход, в силу 
иного исторического опыта. Они говорят, что западным аналитикам часто 
не хватает постколониальной или антиколониальной перспективы, они не 
способны делать выводы из местной ситуации из-за неумения сосредото-
читься на главном и игнорируют взгляд колонизированных стран на понятия 
«мира» и «свободы».13 

В войне часто в ходу жёсткие бинарные понятия мужественности (силь-
ный защищает слабого от врага) и женственности (потребность в защите, 
уязвимость, пассивность). Украинские феминистические организации ин-
формируют о различных ролях женщин, мужчин и небинарных личностей 
на войне, выходя за рамки бинарного представления о роли женщин как 
исключительно жертв или солдат. Примечательно, что на протяжении мно-
гих лет это было важным приоритетом для НАТО. 

Сейчас требуется финансовая поддержка феминистическим и женским 
правозащитным организациям, которые работают над предотвращением 
торговли людьми и гендерного насилия и реагированием на них, а также 
поддерживают здравоохранение, уход за детьми и образование в Украине. 
Психологическая поддержка и реабилитация должны быть доступны по-
страдавшим от войны женщинам и детям, особенно из уязвимых групп, 
независимо от их местонахождения – за границей, в зонах интенсивных бо-
евых действий или на освобождённых территориях. 

Женщины в вооружённых силах 

После 2016 г. количество женщин в вооружённых силах резко возросло. 
Женщины участвуют в боевых действиях на передовой наряду с мужчи-
нами. По данным украинских официальных лиц, женщины составляют 15 % 
вооружённых сил – около 50 тыс. человек. Однако по мере того, как всё 
больше мужчин поступают на военную службу, доля женщин в вооружён-
ных силах реально снизилась примерно до 8 %. В настоящее время 5000 
женщин сражаются на передовой либо служат на должностях, допускаю-
щих это. В Украине женщины имеют право претендовать на все военные 
должности, включая танкистов, пилотов БПЛА, наводчиков, командиров рот 
и взводов и т.д. 

С 2014 г. женщины служат в Вооружённых силах Украины, органах без-
опасности и добровольческих батальонах. Несмотря на их вклад, многие 
проблемы сохраняются, включая сексуальные домогательства, дискрими-
нацию и отсутствие надлежащей формы и бронежилетов для женщин. Как 
отмечает Ольга Оликер, 

                                                           
13  Ірина Дєдушева, Оксана Потапова, «П’ять тез про фемінізм і мілітаризм», Гендер 

в деталях, 30 січня 2023, https://genderindetail.org.ua/season-topic/dosvidy-
viyny/pyat-tez-pro-feminizm-i-militaryzm.html. 

https://genderindetail.org.ua/season-topic/dosvidy-viyny/pyat-tez-pro-feminizm-i-militaryzm.html
https://genderindetail.org.ua/season-topic/dosvidy-viyny/pyat-tez-pro-feminizm-i-militaryzm.html
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До февральского вторжения активисты, в том числе «Невидимый бата-
льон» и некоторые иностранные партнёры Украины, убедили украинских 
военных создать сеть из более чем 400 советников по гендерным вопро-
сам. Однако теперь, по словам одного из этих советников, говорившего 
со мной на условиях анонимности, эти люди отстранены или отодвинуты 
на второй план.14 

Используя различные инициативы, НПО и государственные учреждения, 
женщины активно борются за свои права и гендерное равенство в Воору-
жённых Силах Украины. «Невидимый батальон», известная украинская кам-
пания по защите гендерного равенства в вооружённых силах, известна как 
в Украине, так и за рубежом своим вниманием к проблемам женщин, мира 
и безопасности. Эта организация занимается пропагандой, проводит социо-
логические исследования и отстаивает гражданские права, внося значи-
тельный вклад в продвижение гендерного равенства в армии. 

По новому законодательству 2021 г., женщины некоторых профессий в 
возрасте от 18 до 60 лет обязаны зарегистрироваться для военной службы. 
Во время войны этот расширенный резерв женщин будет мобилизован как 
часть национального резерва для службы по широкому кругу военных спе-
циальностей, в том числе – как библиотекари, журналисты, музыканты, ве-
теринары, переводчики и психологи. Ранее регистрация женщин для моби-
лизации была добровольной. Правительство отложило обязательную реги-
страцию женщин на год, до октября 2023 г., и ограничило количество про-
фессий, требующих регистрации, врачами, медсёстрами и фармацевтами. 
Напротив, мужчины всегда были обязаны регистрироваться для военной 
службы, а это означает, что мобилизация по-разному влияет на мужчин и 
женщин, подлежащих военной службе. 

Женщины и дети во время войны 

До войны в Украине наблюдался дисбаланс половой структуры населения: 
54 % женщин против 46 % мужчин, с выраженным перекосом в сторону 
женщин среди тех, кому больше 45 лет. 

С 24 февраля 2022 г. по 11 сентября 2023 г. Управление Верховного ко-
миссара ООН по правам человека (УВКПЧ) зафиксировало в стране 27 149 
жертв среди гражданского населения: 9 614 убитых и 17 535 раненых, в том 
числе: 15 

 9614 убитых (4461 мужчина, 2672 женщины, 236 девочек и 289 
мальчиков, а также 29 детей и 1927 взрослых, чей пол пока неизве-
стен); 

                                                           
14  Oliker, “Fighting While Female: How Gender Dynamics.” 
15  UN, Office of the High Commissioner for Human Rights, “Ukraine: Civilian Casualty Up-

date 11 September 2023,” September 11, 2023, https://www.ohchr.org/en/news/ 
2023/09/ukraine-civilian-casualty-update-11-september-2023. 

https://www.ohchr.org/en/news/2023/09/ukraine-civilian-casualty-update-11-september-2023
https://www.ohchr.org/en/news/2023/09/ukraine-civilian-casualty-update-11-september-2023
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 17 535 раненых (5 231 мужчина, 3 625 женщин, 378 девочек и 516 
мальчиков, а также 286 детей и 7 499 взрослых, чей пол пока неиз-
вестен). 

По оценке Small Arms Survey, «около 88 000 украинцев погибли в первый 
год конфликта»,16 и «три четверти этих погибших были комбатантами».17 
94 % всех погибших украинцев – мужчины, но примерно пятая часть погиб-
ших среди гражданского населения (22 %) – женщины. 

По данным Управления Верховного комиссара ООН по делам бежен-
цев,18 на 12 сентября 2023 г. в Европе проживали 5 830 500 беженцев из 
Украины, 369 200 украинских беженцев зарегистрировано за пределами Ев-
ропы. В первой половине 2023 г. наблюдались позитивные тенденции роста 
числа репатриантов. По состоянию на 24 января 2023 г. в Европе насчитыва-
лось 7 996 573 украинских беженца (20 % от общей численности населения 
страны), 4 952 938 украинских беженцев были зарегистрированы для про-
грамм временной защиты или других национальных программ защиты в Ев-
ропе. 

Однако каждый второй беженец, проживающий за границей, не собира-
ется возвращаться в Украину после войны.19 Это вызывает тревогу, осо-
бенно если учесть, что женщины с детьми составляют подавляющее боль-
шинство беженцев. Они по-прежнему входят в число наиболее уязвимых 
групп, сталкиваясь с такими рисками, как торговля людьми, финансовые 
трудности и проблемы с психическим здоровьем. В рамках постоянной под-
держки Украины БДИПЧ опросило около 1000 украинских беженок, чтобы 
убедиться, что их опыт и уязвимость учитываются при принятии политиче-
ских мер и оказании помощи. Согласно последнему докладу БДИПЧ,20 вы-
шедшему 20 января 2023 г., на безопасность беженцев влияют различные 
проблемы, включая недостаточное знание местного языка, нехватку денег, 
трудности с арендой жилья, некачественное здравоохранение, отсутствие 
социальных связей, домашнее насилие и предрассудки. Кроме того, неко-
торые респонденты сообщили, что после отъезда из Украины они столкну-
лись с сексуальными домогательствами, домашним насилием, просьбами 

                                                           
16  Gergely Hideg and Callum Watson, “Russia’s War: Weighing the Human Cost in 

Ukraine,” Small Arms Survey, May 15, 2023, https://smallarmssurvey.medium.com/ 
russias-war-weighing-the-human-cost-in-ukraine-9ecc73a41987. 

17  Hideg and Watson, “Russia’s War: Weighing the Human Cost in Ukraine.” 
18  “Ukraine Refugee Situation,” Operational Data Portal, UNHCR, the UN Refugee Agen-

cy, September 15, 2023, https://data.unhcr.org/en/situations/ukraine. 
19  Марія Горбань, «Життя українських біженців у цифрах: результати дослідження 

на основі опитування українців у різних країнах», Радіо Свобода, 19 вересня 2023, 
https://www.radiosvoboda.org/a/zhyttya-bizhentsiv-u-tsyfrakh-doslidzhennya/3259 
9058.html.  

20  “ODIHR Survey on the Safety and Security of Women Refugees from Ukraine,” 
Reliefweb, February 1, 2023, https://reliefweb.int/report/poland/odihr-survey-
safety-and-security-women-refugees-ukraine. 

https://smallarmssurvey.medium.com/russias-war-weighing-the-human-cost-in-ukraine-9ecc73a41987
https://smallarmssurvey.medium.com/russias-war-weighing-the-human-cost-in-ukraine-9ecc73a41987
https://data.unhcr.org/en/situations/ukraine
https://www.radiosvoboda.org/a/zhyttya-bizhentsiv-u-tsyfrakh-doslidzhennya/32599058.html
https://www.radiosvoboda.org/a/zhyttya-bizhentsiv-u-tsyfrakh-doslidzhennya/32599058.html
https://reliefweb.int/report/poland/odihr-survey-safety-and-security-women-refugees-ukraine
https://reliefweb.int/report/poland/odihr-survey-safety-and-security-women-refugees-ukraine


Ирина Лисичкина, Ольга Лисичкина, Connections QJ 22, № 2 (2023): 47-62 
 

 54 

о сексуальных услугах, предложением работы в секс-индустрии (в т.ч. сур-
рогатного материнства), предложениями о создании порнографических ма-
териалов и сексуальным насилием. Некоторые респонденты рассказали, 
что их дети или дети, находящиеся под их опекой, подвергались домаш-
нему насилию, сексуальным домогательствам, просьбам о сексуальных 
услугах и предложениям о создании порнографических материалов, а 
также издевательствам, дискриминации и притеснениям в школах, универ-
ситетах или по соседству. Почти половина респондентов сообщили, что не 
получали никакой информации о торговле людьми или о мерах безопасно-
сти, а двое из пяти указали, что они обеспокоены этим вопросом. Каждый 
пятый респондент указал на необходимость принятия дополнительных мер 
по предотвращению торговли женщинами и девочками, подчеркнув необ-
ходимость гендерных подходов к решению проблемы торговли беженками 
и отсутствия контроля над перемещением беженцев после пересечения 
границы. Многие украинские женщины и дети участвуют в различных со-
браниях и протестах за границей, чтобы информировать о войне в Украине 
и заручиться поддержкой для страны. 

По состоянию на 24 июня 2023 г. официально признаны внутренне пере-
мещенными лицами 4,8 миллиона человек, в основном женщины и дети.21 
Правительство Украины в сотрудничестве с рядом международных органи-
заций реализовало ряд программ дополнительной социальной поддержки 
вынужденным переселенцам и пострадавшим. Однако многие внутренне 
перемещенные лица страдают от психологического стресса из-за аренды 
жилья, нехватки денег, дискриминации, безработицы, беспокойства о 
своих близких и растущего домашнего насилия. Ситуацию усугубляют быв-
шие военные, получившие психологическую травму. 

Тринадцать миллионов украинцев остаются в зонах активных боевых 
действий. Помимо проблем воспитания детей в условиях обстрелов и ра-
кетных ударов, часто в подвалах и на оккупированных территориях, боль-
шинство работников медицинской и сестринской сферы составляют жен-
щины. Они также работают социальными работниками, почтальонами, про-
давцами и проводниками при эвакуации. В условиях хронического стресса 
женщины оказывают детям эмоциональную поддержку, рожают в бомбо-
убежищах и проводят уроки между авиаударами, чтобы помочь им спра-
виться с трудностями войны. Важно отметить, что в зонах активных боевых 
действий большинство школ работают онлайн, а муниципальные детские 
сады закрыты. Многие женщины, в том числе матери-одиночки, жёны во-
еннослужащих и мобилизованных, стоят перед трудным выбором: зани-
маться детьми или продолжать работать и зарабатывать. 

                                                           
21  «Верещук назвала кількість зареєстрованих і незареєстрованих переселенців в 

Україні», Укрінформ, 24 червня 2023, http://www.ukrinform.ua/rubric-society/372 
7098-veresuk-nazvala-kilkist-zareestrovanih-i-nezareestrovanih-pereselenciv-v-
ukraini.html.  

http://www.ukrinform.ua/rubric-society/3727098-veresuk-nazvala-kilkist-zareestrovanih-i-nezareestrovanih-pereselenciv-v-ukraini.html
http://www.ukrinform.ua/rubric-society/3727098-veresuk-nazvala-kilkist-zareestrovanih-i-nezareestrovanih-pereselenciv-v-ukraini.html
http://www.ukrinform.ua/rubric-society/3727098-veresuk-nazvala-kilkist-zareestrovanih-i-nezareestrovanih-pereselenciv-v-ukraini.html
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Хотя распространено мнение, что во время войны мужчины больше 
страдают от безработицы, чем женщины, Центр занятости сообщает, что 
женщины составляют 69 % зарегистрированных безработных. Женщины 
обычно работают в бюджетном секторе экономики, который оказался го-
раздо более устойчивым к увольнениям и сокращению дотаций.22 

Украинские женщины часто сталкиваются с большими финансовыми, со-
циальными и психологическими трудностями дома и за рубежом. Однако 
они демонстрируют исключительную стойкость, оставаясь примером для 
своих семей и детей. Многие женщины берут на себя активную социальную 
роль и участвуют в движениях поддержки гражданского населения. В целом 
мужчины, как правило, больше занимаются волонтёрством в секторе без-
опасности и обороны, а женщины чаще участвуют в гуманитарной работе, 
помогая незащищённым группам населения и обеспечивая гражданскую 
тыловую поддержку вооружённым силам. Поддержка может проявляться в 
самых разных формах: от финансовых пожертвований до организации се-
тей поставок продуктов питания и медикаментов, а также помощи предпри-
ятиям. Женщины часто участвуют в такой деятельности, как изготовление 
свечей, плетение камуфляжных сетей и приготовление еды для защитни-
ков, и привлекают к этому детей. 

Проблемы женщин, мира и безопасности в Украине после войны 

Приоритет задач женщин, мира и безопасности – добиться окончания кон-
фликта, а не просто сделать конфликты более безопасными для женщин.23 
Поэтому они охватывают участие, предотвращение конфликтов, защиту, по-
мощь и восстановление. Задачи женщин, мира и безопасности согласуются 
с концепцией безопасности человека ООН – защита личности в отношениях 
с правительством и международным сообществом, а также расширение 
прав и возможностей людей и сообществ в решении различных проблем, 
таких, как бедность, насилие и болезни. 

Война не может продолжаться бесконечно. В то же время продолжи-
тельность конфликта будет определять его влияние на проблемы женщин, 
мира и безопасности, а проблемы женщин, мира и безопасности, в свою 
очередь, будут влиять на конфликт. В настоящее время преобладающая 
стратегическая идеология, продвигаемая в Украине, вращается вокруг до-
стижения окончательной победы любой ценой. 

                                                           
22  Ярослав Вінокуров, «Мільйони українців втратили роботу через війну. Звідки 

вони беруть гроші на життя?», Економічна Правда, 8 грудня 2022, 
https://www.epravda.com.ua/publications/2022/12/8/694732/.  

23  “Preventing Conflict: The Origins of the Women, Peace and Security Agenda,” in Pre-
venting Conflict, Transforming Justice, Securing the Peace, accessed September 22, 
2023, https://wps.unwomen.org/preventing/. 

https://www.epravda.com.ua/publications/2022/12/8/694732/
https://wps.unwomen.org/preventing/
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Имеющийся опыт обществ после войн показывает, что необходима си-
нергия между проблемами женщин, мира и безопасности и послевоен-
ными приоритетами в нескольких ключевых областях: 

 Демографические потери; 

 Возвращение беженцев; 

 Здравоохранение; 

 Система психиатрической и психологической помощи; 

 Гендерное насилие; 

 Образование; 

 Уход за детьми; 

 Безработица; 

 Женщины в вооружённых силах; 

 Мины и загрязнённые сельскохозяйственные угодья; 

 Обеспечение прав и возможностей женщин и молодёжи; 

 Спорт и развлечения; 

 Культура. 

Оценочные потери населения Украины сильно разнятся: от 500-600 ты-
сяч до 5-6 миллионов человек. Конечная цифра во многом будет зависеть 
от продолжительности войны. Чем дольше продлится война, тем меньше 
вероятность возвращения украинских женщин и детей, поскольку они об-
живаются и адаптируются к жизни за рубежом. Социологические опросы, 
проведённые в Польше и Германии, показывают, что более 70 % прожива-
ющих там украинских беженок имеют высшее образование. В результате 
Украина теряет самых умных, деловых и независимых женщин, которые 
рискнули покинуть родину вместе с детьми, зачастую без сторонней по-
мощи. Коэффициент рождаемости в Украине в настоящее время составляет 
1,1 и, по прогнозам, в 2023 г. снизится до 0,7. С окончанием затянувшейся 
войны и снятием запрета на выезд мужчин из страны украинские семьи мо-
гут воссоединиться, но скорее всего, они это сделают за пределами Укра-
ины.24 

Чтобы гарантировать, что украинские беженцы вернутся в страну, а граж-
дане останутся, важно обеспечить хорошие перспективы, включая жилье, 
возможности трудоустройства, доступ к здравоохранению, образованию 
детей и другим услугам. Сейчас необходимо разработать краткий план дей-
ствий, чтобы эффективно решить эти проблемы после войны. Важно уде-

                                                           
24  «Через західний кордон виїхало лише близько 1,5 млн. українців, але найбільші 

демографічні втрати будуть уже після війни – демограф», TEXTY.ORG.UA, 22 
грудня 2022 р., https://texty.org.ua/fragments/108541/za-kordon-vyyihalo-lyshe-
blyzko-15-mln-ukrayinciv-ale-najbilshi-demohrafichni-vtraty-budut-uzhe-pislya-vijny-
socioloh/. 

https://texty.org.ua/fragments/108541/za-kordon-vyyihalo-lyshe-blyzko-15-mln-ukrayinciv-ale-najbilshi-demohrafichni-vtraty-budut-uzhe-pislya-vijny-socioloh/
https://texty.org.ua/fragments/108541/za-kordon-vyyihalo-lyshe-blyzko-15-mln-ukrayinciv-ale-najbilshi-demohrafichni-vtraty-budut-uzhe-pislya-vijny-socioloh/
https://texty.org.ua/fragments/108541/za-kordon-vyyihalo-lyshe-blyzko-15-mln-ukrayinciv-ale-najbilshi-demohrafichni-vtraty-budut-uzhe-pislya-vijny-socioloh/
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лять первоочередное внимание вовлечению и расширению прав и возмож-
ностей женщин и девочек. Не надо откладывать это до конца войны. Про-
блемы женщин, мира и безопасности могут быть частично решены с помо-
щью государственных инициатив по стимулированию роста новых отраслей 
промышленности, строительству новой гражданской инфраструктуры, а 
также реализации программ образования и поддержки для детей, пожилых 
людей, членов определённых сообществ и уязвимых групп населения. 

Социальный прогресс во многом зависит от системы здравоохранения, 
на которую существенно влияет продолжающийся конфликт. Поскольку 
число жертв среди гражданского населения продолжает расти, трудно 
определить количество людей с ограниченными возможностями, нуждаю-
щихся в реабилитации, интенсивной терапии и протезировании. Из-за мас-
штабного разрушения больниц и отъезда многих медработников из страны 
доступ к медицинской помощи в Украине будет резко ограничен. Среди по-
слевоенных задач для женщин, мира и безопасности в Украине создание 
системы психологической поддержки и реабилитации для женщин и детей 
является обязательным. Она должно включать создание сети женских цен-
тров, взаимодействие с местными сообществами и привлечение школьных 
психологов. Кроме того, система здравоохранения должна предлагать спе-
циальные программы помощи женщинам и девочкам, ставшим жертвами 
гендерного насилия, особенно домашнего. 

Гендерное насилие, включая насилие в семье и сексуальные домога-
тельства, необходимо эффективно решать посредством надлежащего рас-
следования полицией и судебного преследования виновных. Необходимо 
реализовать специальные инициативы, чтобы развеять стереотип «сама ви-
новата». Учитывая резкий рост связанного с войной насилия в обществе, 
женщинам потребуется усиленная защита от насильников и чёткие юриди-
ческие процедуры после окончания войны. Кроме того, необходимо разра-
ботать комплексную систему поддержки жертв гендерного насилия. 

Образование – ещё одна важная область, требующая внимания. Украин-
ские школьники, независимо от их местонахождения, столкнулись с серьёз-
ными трудностями в обучении из-за пандемии COVID-19 и последствий пол-
номасштабной войны. По мнению омбудсмена по вопросам образования в 
Украине Сергея Горбачёва, «Темы, упущенные школьниками, а следова-
тельно, и неприобретённые знания и навыки, необходимо выявлять и ком-
пенсировать. Представители сектора образования Всемирного банка счи-
тают, что эти образовательные потери в Украине могут равняться более чем 
году обучения».25 Масштабы потерь в образовании, стратегии их компенса-
ции и порядок последующих действий государства ещё предстоит опреде-
лить. В среднесрочной перспективе экономический рост Украины потре-

                                                           
25  «Українські школярі відстають на рік від програми через війну», Інформаційне 

агентство Конкурент, 27 січня 2023, https://konkurent.ua/publication/110854/ 
ukrainski-shkolyari-vidstaut-na-rik-vid-programi-cherez-viynu/.  

https://konkurent.ua/publication/110854/ukrainski-shkolyari-vidstaut-na-rik-vid-programi-cherez-viynu/
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бует значительных инвестиций в человеческий капитал, в частности, в вос-
становление системы качественного образования. Стоит отметить, что по 
последним данным за 2019 год, почти 90 % школьных учителей в Украине – 
женщины.26 Кроме того, женщины играют важную роль в наблюдении за 
онлайн-обучением своих детей, совмещая семейные обязанности и работу. 
Поэтому образование является неотъемлемой частью проблематики жен-
щин, мира и безопасности в послевоенной Украине. Один из подходов к ре-
шению проблем образования – системные реформы. В ходе конфликта 
было разрушено множество детских садов и школ, что существенно повли-
яло на систему дошкольного и школьного образования и уменьшило орга-
низационные ресурсы ухода за детьми, столь важные для достижения це-
лей женщин, мира и безопасности. 

За счёт инвестиций в образование можно снизить уровень безработицы. 
Украине потребуются квалифицированные кадры, особенно в промышлен-
ности, строительстве и энергетике. Реализация программ профессиональ-
ного обучения в высшей школе помогла бы удовлетворить потребности гос-
ударства и снизить безработицу. Когда после войны начнутся восстанови-
тельные работы, количество вакансий значительно возрастёт. Европейская 
интеграция Украины тоже будет способствовать созданию рабочих мест. 

В таких условиях главное, чтобы украинцы были готовы полноценно ра-
ботать. Чем дольше продлится война, тем больше людей будут без ра-
боты. В результате они утратят трудовые навыки. Нормальная занятость 
в довоенном понимании станет менее достижимой.27 

По данным Минэкономики, в Украине 2,6 млн. безработных, но в эту 
цифру не включены лица, находящиеся за рубежом или на временно окку-
пированных территориях. Международная организация труда даёт более 
пессимистичную оценку безработицы – 28,3 % в 2022 г. После войны прави-
тельству и бизнесу придётся сотрудничать для создания новых рабочих 
мест, чтобы предотвратить ухудшение трудовых отношений. Высокий уро-
вень бедности и низкая экономическая активность женщин ещё больше 
усложняют проблемы женщин, мира и безопасности, особенно при высо-
ком уровне безработицы. 

Эффективная система советников по гендерным вопросам на всех уров-
нях поможет расширить возможности женщин в Вооружённых силах Укра-
ины и других силовых структурах. Учитывая уроки войны, необходимо скор-
ректировать их структуру, функции и организационную культуру. Чтобы го-
лоса женщин были услышаны, в советы по реформированию должны вхо-
дить женщины-офицеры, прапорщики и солдаты. Военные должны учиты-
вать гендерную проблематику своей организации и оценивать с гендерной 

                                                           
26  Ольга Головіна, «Освіта – суто жіноча справа? Або навіщо чоловіки у школі», НУШ 

– Нова українська школа, 9 березня 2019, https://nus.org.ua/articles/osvita-suto-
zhinocha-sprava-abo-navishho-choloviky-u-shkoli/.  

27  Вінокуров, «Мільйони українців втратили роботу через війну». 

https://nus.org.ua/articles/osvita-suto-zhinocha-sprava-abo-navishho-choloviky-u-shkoli/
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точки зрения все процессы принятия решений, политику и программы – не 
только теоретически, но в реальной работе. 

Чтобы обеспечить гендерный баланс, необходимый для принятия реше-
ний на всех уровнях и во всех аспектах человеческой жизни, необходимо 
расширить права и возможности женщин во всех сферах экономики. Жен-
ские организации нуждаются в финансовой поддержке государства и меж-
дународных организаций. Их образовательные инициативы помогут расши-
рить представительство женщин на руководящих должностях, что эффек-
тивно защитит права и интересы женщин и поможет реализации гуманной 
инклюзивной политики. Гендерное равенство и равноправие мужчин и 
женщин на руководящих должностях важны для восстановления страны. 
Важное значение имеет диалог с государствами и организациями, гото-
выми участвовать в восстановлении Украины, особенно с женскими органи-
зациями. Так же важен феминистический взгляд на ключевые сферы, в ко-
торых будет происходить восстановление, включая экономику, инфраструк-
туру, социальные службы, образование и здравоохранение. История других 
стран показывает, что зачастую участие женщин в усилиях по восстановле-
нию ограничивается «чисто женскими» темами, такими, как борьба с ген-
дерным насилием или помощь жертвам сексуального насилия при кон-
фликтах. Эти вопросы, несомненно, важны, но женщины должны участво-
вать в процессе восстановления комплексно, влияя на решения во всех важ-
ных областях. 

Женщины столкнутся с повышенным риском мин и загрязнения земли в 
сельских регионах Украины. Уровень загрязнения чрезвычайно высок, что 
создаёт постоянную нагрузку на украинские службы разминирования, в 
частности, на Государственную службу по чрезвычайным ситуациям. По 
мнению международных специалистов по разминированию, доля неразо-
рвавшихся российских боеприпасов составляет от 10 до 30 процентов, и зна-
чительное их количество останется в земле на долгие годы.28 В настоящее 
время 10-20 % сельскохозяйственных угодий страны загрязнены взрыво-
опасными предметами. Наличие неразорвавшихся боеприпасов, мин и дру-
гих взрывоопасных следов войны негативно повлияет на производство и по-
ставку продуктов питания в Украине, затруднит доступ сотрудников гумани-
тарных организаций к наиболее пострадавшим районам страны и восста-
новление жизненно важной гражданской инфраструктуры. Кроме того, в 
районы, загрязнённые взрывоопасными остатками войны, будут возвра-
щаться из-за границы беженцы. Украине понадобится помощь междуна-
родного сообщества, чтобы устранить взрывоопасные следы войны и обес-
печить безопасность пострадавшего населения, особенно женщин и детей. 

                                                           
28  Karen Chandler, Panel: “The Evolving Crisis in Ukraine – How Different Parts of the 

USG Are Reacting in Real Time,” Remarks at The Society for International Development 
Washington Chapter Annual Conference, U.S. Department of State, May 26, 2022, 
https://www.state.gov/panel-the-evolving-crisis-in-ukraine-how-different-parts-of-
the-usg-are-reacting-in-real-time/. 
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После войны молодёжь станет группой, требующей особого внимания, 
поскольку она уязвима и стратегически значима. С точки зрения обществен-
ного роста, социальные, лидерские, образовательные и профессиональные 
инициативы должны быть ориентированы на молодёжь, особенно на мо-
лодых женщин. Расширение прав и возможностей молодых людей имеет 
важное значение для всестороннего восстановления и устойчивого роста 
Украины, а также для недопущения быстрого ухудшения положения жен-
щин. 

Конфликт в Украине серьёзно повредил или разрушил спортивную ин-
фраструктуру. Её восстановление потребует времени и ресурсов, но оно 
необходимо, поскольку спортивная инфраструктура связана со здравоохра-
нением и образованием. Занятия спортом и проведение досуга помогут 
снять стресс и облегчить трудности, с которыми сталкиваются люди. По-
этому людям необходим доступ к занятиям, которые позволят им душевно 
расслабиться и ощутить вкус к жизни. Сюда входят театральные представ-
ления, балет, комедии, участие в спортивных мероприятиях. 

Используя нынешние социальные перспективы, Украина должна поста-
раться покончить с политическим и культурным консерватизмом, патриар-
хальными гендерными нормами и стереотипами, которые подавляют голос 
женщин и препятствуют их равноправному участию в управлении. В 2021 г. 
56 % украинцев считали, что гендерное неравенство в Украине — ред-
кость.29 Реалии войны разрушают большинство гендерных стереотипов, по-
казывая их искусственный и навязанный обществу характер. В украинской 
культуре сохраняются укоренившиеся стереотипы женской слабости и кра-
соты. Вместо поддержки этих стереотипов в средствах массовой информа-
ции, усилия должны быть направлены на их искоренение посредством об-
разования, начиная со школы. По мере возвращения беженцев культура 
Украины должна быть открыта для иностранных влияний, ибо некоторые 
культурные концепции со временем могут получить заметное развитие. 
Украинская культура должна быть пропитана принципами гендерного ра-
венства, способствующими построению устойчивого инклюзивного обще-
ства. 

Ненависть, примирение и прощение остаются спорными темами. По 
опыту разрушительных последствий Второй мировой войны для Украины, 
украинцы понимают важность установления дружеских связей даже с быв-
шими противниками. Например, сейчас, через 77 лет после войны, немцы 
щедро поддерживают страну и её народ. Достижение мира после войны по-
требует стратегии решения этих сложных проблем и содействия дружбе и 
гармонии при отсутствии враждебности и насилия в обществе. Семья, се-
мейные ценности могут сыграть важную роль в этих усилиях, поскольку 

                                                           
29  «Гендерні ролі і стереотипи», Група «Рейтинг», 4 березня 2021, https://rating 

group.ua/research/ukraine/gendernye_roli_i_stereotipy.html.  
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женщины вносят большой вклад в безопасность, процветание и стабиль-
ность. Однако решение этих вопросов пока что остаётся болезненной темой 
для Украины. 

Заключение 

Война в Украине выявила множество пробелов в решении проблем жен-
щин, мира и безопасности. Хотя проблематика женщин, мира и безопасно-
сти уже давно присутствует в украинском обществе, всё ещё существуют об-
ласти, в которых необходим прогресс. Тем не менее Украина демонстри-
рует эффективные нарративы справедливости и равенства, а общество от-
крыто для прогрессивных либеральных взглядов и разделяет европейские 
ценности. Война стала своеобразной шоковой терапией, которая помогла 
излечить гендерные предубеждения в обществе. Храбрость проявляется на 
всех фронтах, независимо от пола: и мужчины, и женщины проявляют не-
дюжинное мужество в разных сферах жизни, включая социальную, инфор-
мационную и экономическую. Чтобы получить признание и быть услышан-
ным в послевоенной Украине, понадобится личный вклад в победу. Люди с 
боевым опытом, часто – мужчины, могут иметь больший политический и 
символический вес. Важно признать, что последствия войны не ограничи-
ваются линией фронта, но затрагивают повседневную жизнь людей и обще-
ства в целом. 

После войны украинское женское движение столкнётся с рядом органи-
зационных и структурных проблем, в дополнение к коммуникативным и 
дискурсивным проблемам. Учитывая полученные уроки, можно будет 
предпринять конкретные меры поощрения и поддержки активного участия 
женщин в установлении мира и разрешении конфликтов в Украине: 

 Обеспечить гендерный баланс в управлении всеми секторами, при 
особом внимании к таким ключевым областям, как экономика, обо-
рона и здравоохранение; 

 Осуществлять постоянный гендерный мониторинг; 
 Разработать убедительную стратегическую концепцию равенства и 

справедливости; 
 Инициировать программы лидерства для расширения прав и воз-

можностей женщин и молодёжи; 
 Предоставлять поддержку и ресурсы женским организациям. 

 

Примечание 
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Ирина Лисичкина, Ольга Лисичкина, Connections QJ 22, № 2 (2023): 47-62 
 

 62 

Благодарность 

Connections: The Quarterly Journal, Vol. 22, 2023, вышел при поддержке пра-
вительства США. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Об авторах 

Д-р Ирина Лисичкина – зав. кафедрой филологии, перевода и стратегиче-
ских коммуникаций Национальной академии Национальной гвардии Укра-
ины. Член Консорциума «Партнерство ради мира», инициативы «Женщины, 
мир и безопасность».  
Электронная почта: ilysychkina@nangu.edu.ua 

Д-р Ольга Лисичкина – доцент Национальной академии Национальной 
гвардии Украины.  
Электронная почта: olysychkina@gmail.com 


